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Renforcer les capacités des communautés en situation de vulnérabilité
en engageant le secteur de I'architecture
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Aménagement d'une
zone refuge

Redistribution du
réseau électrique

Tableau sommaire

Augmenter la résilience - T ~

des communautés du
Québec face aux
inondations.
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Développement d’expertise et
transfert de connaissances

Communiquer des stratégies adaptées
aux réalités québécoises afin d’adapter le
cadre bati aux inondations

Renforcer les capacités des personnes en
matiere d'adaptation du cadre bati aux
inondation
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Renforcer les capacités des personnes en
matiere d'adaptation du cadre bati aux
inondation
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Augmenter la capacité de résilience
Réduire la vulnérabilité

Augmenter la capacité de résilience des
habitations face aux inondations.
Réduire la vulnérabilité de ses occupants.

Eclairer lors de la prise de décision Accompagner lors de travaux
Eclairer les gouvernements lors de la Accompagner les propriétaires, les professionnels
définition des stratégies d'adaptation et de du batiment et autres parties prenantes lors de
résilience aux inondations. travaux de rénovation ou de construction.



Construction existante Nouvelle construction

Travaux préventifs Construction en zone exposée a
Reconstruction suite a un sinistre un risque d’inondation



Photographies libres de droit (Flickr + Pexels)



Photographies © Alice Dufour Thériault : Inondations urbaines de septembre 2022



Exemples de cibles proposées

(Annexe D : Cibles, surveillance et évaluation )

Stratégie nationale
d’adaptation du Canada
D’ici 2025, 50 % des Canadiens auront pris des mesures pour répondre
Batir des collectivités résilientes et aux risques liés aux changements climatiques auxquels leur résidence
une économie forte P

est confrontée.

D’ici 2027, 75 % des membres d’associations professionnelles auront la
capacité d’appliquer des outils et des renseignements sur I'adaptation
aux changements climatiques et de communiquer I'analyse de
rentabilisation des mesures d’adaptation a leurs clients.

2 § 9 i

Pour commentaires

% i Canada. 2022. Stratégie nationale d’adaptation du Canada : Batir des collectivités résilientes et une économie forte
Canada https://www.canada.ca/fr/services/environnement/meteo/changementsclimatiques/plan-climatique/strategie-nationale

-adaptation/strategie-complete.html



https://www.canada.ca/fr/services/environnement/meteo/changementsclimatiques/plan-climatique/strategie-nationale-adaptation/strategie-complete.html
https://www.canada.ca/fr/services/environnement/meteo/changementsclimatiques/plan-climatique/strategie-nationale-adaptation/strategie-complete.html

4 ‘]
QUébec :;:: (_;(:Lw‘(:'rn!nwn( QuebeC :: :1




TROIS ETAPES POUR UNE PROTECTION RENTABLE
DES HABITATIONS CONTRE LES INONDATIONS

Etape 1: Entretenez les lieux au moins deux fois par année )

Traveax pour 0§

Etape 2 : Effectuez des mises a niveau simples

Travaex pour moies de 250 $

DES SOLUTIO QLES ‘
POUR M|EUX PR TEéE’R §2 Etape 3 : Effectuez des mises a niveau plus complexes

NOS MILIEUX DE VIE O AEARE i :

QUébeC i gouvemgmem Quebec a8 &Em |N'!Ag: Jiavansiay s

https://www.centreintactadaptationclimat.ca/wp-content/uploads/2022/11/Inta
ctCentre-3-steps-home-flood-pretection-FR.pdf



https://www.centreintactadaptationclimat.ca/wp-content/uploads/2022/11/IntactCentre-3-steps-home-flood-pretection-FR.pdf
https://www.centreintactadaptationclimat.ca/wp-content/uploads/2022/11/IntactCentre-3-steps-home-flood-pretection-FR.pdf

En aucun cas, les fiches prescrivent des solutions définitives
garantissant une protection compléte face aux inondations.

Peu importe le niveau de préparation des personnes et celui
d'adaptation d’un batiment, il est primordial de suivre, en cas
d’inondation, les recommandations gouvernementales en matiére
de sécurité.

Tout avis d’évacuation émis par les autorités, lors d’'une inondation
ou en prévision de celle-ci, doit étre respecté.
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Tableau sommaire

Tres approprié @ Plus coteux Habitation Nouvelle Inondation  Submersion Inondation

A E le
ViarsammrE Nlolheleaataty existante habitation en eau libre cotiere urbaine EmbAcle

Ne s'applique pas

Aménagement d’une zone refuge
Réaménagement des espaces de vie
Mise hors d’eau des équipements
Source d’énergie indépendante
Dispositifs d’évacuation des eaux
Etanchéisation des ouvertures

Dispositifs anti-refoulement

Planchers résilients

Murs résilients

Menuiserie résiliente
Redistribution du réseau électrique
Events d'inondation

Aménagements extérieurs résilients

Elévation sur piliers ou colonnes
Elévation sur pieux ou pilotis
Rehaussement du plancher
Rehaussement des fondations

Hydrofugation des fondations

Ajout d’un étage




Fiche
explicative

description sommaire

OBJECTIF AVANTAGES

¥ Réduire les dommages a la structure

MISE EN OEUVRE

1mise en oeuvre

spécification g

MISE EN GARDE

CONSIDERATIONS ASTUCE

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES



ﬂ Fiche

" explicative
/
. Cette section comprend une description sommaire de la mesure. On y mentionne entre autres les
Titre et - composantes du batiment qui sont impliqués dans son application et si le batiment demeure exposé aux
classification __—— i

de la mesure Description
OBJECTIF AVANTAGES \/ sommaire de la

mesure

¥ Réduire les dommages a la structure . b ol

MISE EN OEUVRE

1mise en oeuvre o¢

€ t parf C yune section spécification qui

Mise en WSE EN GARDE
oeuvre dela / Sortci
mesure en ‘,7

orange CONSIDERATIONS ASTUCE

@ ARIAG 1 INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES



XX Fiche
~ explicative

Aspects visés Temporalité

Professionnel(s)requis

par la mesure de lamesure T\ / pour la mise en oeuvre
® C :

- rOVersIte

/

Ingénierie ©3,C4,07
A6

Cette section comprend une description sommaire de la mesure. On y mentionne entre autres les
composantes du batiment qui sont impliqués dans son application et si le batiment demeure exposeé aux

inondations

OBJECTIF

& Réduire les dommages a la structure

MISE EN OEUVRE

AVANTAGES

» Bénéfices que procure I'application de
a mesure. Par exemple. la diminution de
l'exposition du batiment aux risques, la
diminution du colt des travaux, la préservation
de I'aspect du batiment, etc

- Cette section explique la mise en oeuvre de la mesure en se concentrant sur I'information
essentielle pour faciliter Ia communication avec les professionnels.Ces lignes directrices doivent

étre ajustées selon les contextes

options offertes.

MISE EN GARDE

La mise en oeuvre est parfois accompagnée d'une section spécification qui décrit les différents

Mise en evigence de danger ou d'enjeux lies 3 1a sécurite ou au bon fonctionnement de ia mesure

CONSIDERATIONS

« Facteurs a prendre en compte avant
pendant ou aprés I'application de ia mesure.
Par exemple, I'adéquation aux cadres
réglementaires, le réaménagement des
espaces de vie, I'inspection ou l'entretien
nécessaire, etc

ASTUCE

Conseils et idées complémentaires pour faciliter
I'entretien ou augmenter les bénéfices liés 3 fa
mesure.

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES  htips:#/www.asf-quebec.org/ habitations-inondations/

Mesures com-

R~]l_—" plémentaires




XX Fiche
7 explicative

#
ARIC Iy

ingénierie C3,C4,C7
construction A6

Envoloppo + structure + evganisation parmanent oxpertises combinaisons

Cette section comprend une description sommaire de la mesure. On y mentionne entre autres les
composantes du batiment qui sont impliqués dans son application et si le bdtiment demeure exposé aux
inondations

OBJECTIF AVANTAGES
0 Augmenter la sécurité des occupants . que p I'app de
ire les gesala fa mesure. Par exemple. la diminution de

= I'exposition du batiment aux risques, la
Réguire 1 if
0 Reduire 25 dommages aux biens et materiaux diminution du codt des travaux, la préservation
O Reéduire Ie gélal de rétablissement et de de I'aspect du batiment, etc.
réoccupation

MISE EN OEUVRE
- Cette section explique la mise en oeuvre de la mesure en se concentrant sur I'information

essentielle pour faciliter Ia communication avec les professionnels.Ces lignes directrices doivent
étre ajustées selon les contextes

- Lamise en oeuvre est parfois accompagnée d'une section spécification qui cécrit les differents
options offertes

MISE EN GARDE

Mise en évigence de ganger ou d'enjeux lies 3 la seécurite ou au bon fonctionnement de i3 mesure.

CONSIDERATIONS ASTUCE

« Facteurs a prendre en compte avant Conseils et idées complémentaires pour faciliter
pendant ou aprés I'application de ia mesure. I'entretien ou augmenter les bénéfices liés 3 fa
Par exemple, I'adéquation aux cadres mesure.

réglementaires, le réaménagement des
espaces de vie, l'inspection ou l'entretien
nécessaire, etc

INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES  htips//www.asi-quebec org/habitations-inondations/

Beénéfices a
~~—___ l'application de

la mesure




XX Fiche &,
~ explicative :

@ =

OBJECTIF

& Réduire les dommages a la structure

description sommaire de la

sont impliqués dan:

lerie C3,C4,C7
Jction AG

3. On y mentionne

son application et si le batimer

AVANTAGES

MISE EN OEUVRE

étre ajustées selon les contextes.

options offertes.

MISE EN GARDE

CONSIDERATIONS

« Facteurs & prendre en compte avant,

Y = pendant ou aprés |'application de la mesure.
2 Par exemple, I'adéquation aux cadres

régl ires, le g des
espaces de vie, l'inspection ou l'entretien
nécessaire, etc,

- Cette section explique la mise en oeuvre de la mesure en se concentrant sur l'information
essentielle pour faciliter Ia communication avec les professionnels.Ces lignes directrices doivent

- Lamise en oeuvre est parfois accompagnée d'une section spécification qui décrit les différents

Mise en évigence de danger ou d'enjeux lies 3 1a sécurite ou au bon fonctionnement de I3 mesure.

ASTUCE

Conseils et idées complémentaires pour faciliter
I'entretien ou augmenter les bénéfices liés 3 fa
mesure.

ARIAC I INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES  nhtips//

N

3sf-quebec.org/habi

Eléments a considérer
avant |'application de
la mesure



Tableau sommaire

ilEes approprie @ Plus coateux Habitation Nouvelle Inondation  Submersion  Inondation

! Embacle
ViarsammrE Nlolheleaataty existante habitation en eau libre cotiere urbaine mbacle

Ne s'applique pas

Aménagement d’une zone refuge
Réaménagement des espaces de vie
Mise hors d’eau des équipements
Source d’énergie indépendante
Dispositifs d’évacuation des eaux
Etanchéisation des ouvertures

Dispositifs anti-refoulement

Planchers résilients

Murs résilients

Menuiserie résiliente
Redistribution du réseau électrique
Events d'inondation

Aménagements extérieurs résilients

Elévation sur piliers ou colonnes
Elévation sur pieux ou pilotis
Rehaussement du plancher
Rehaussement des fondations

Hydrofugation des fondations

Ajout d’un étage




C Mesures clés

C1 Aménagementd'une C2 Réaménagement des Q)
" zonerefuge espaces de vie =

OrGaNSation ¢ biens

Le réaménagement des espaces de
sécurité réversible réduisant ka vuln
bétiment demeure exposeé a I'alés et |
pour y faire face

Un réaménagement des espaces de \
situées sous la cote de référence. (
acces, EHUQOOSHQQ) des espaces ex;

1 Aménagement d’'une zone refuge

c2 ¢ Réaménagement des espaces de vie OBJECTIFS

= . 3 . . H Augmenter la sécurité des occ
C3  Mise hors d'eau des equipements o o064t
& Réduire les dommages aux bier

& Réduire lo délai de rétablissem
réoccupation

C4  Source d'énergie indéependante
MISE EN OEUVRE
Général

Déplacer en priorité les chambres
référence

- Agapter aux inondations les zone:
7 Dispositifs anti-refoulement B S

sans pl. d
- Nes'applique pas : adopter a cour

Dispositifs d'évacuation des eaux

Etancheisation des ouvertures

Plex

- Aucun logement ne devrait se situ
peuvent étre relocalisés grace al’
tiche Ajout d'un étage). (1

CONSIDERATION
+ Perte de superficie habitable en

‘ R ok INFORMATIONS COMPLEMENTAIRES




C Mesures clés

6% )
YA

Aménagement d'une zone refuge

Réaménagement des espaces de vie

“Mise hors d’eau des équipements

Source d’énergie indépendante
Dispositifs d'évacuation des eaux
Etancheisation des ouvertures

Dispositifs anti-refoulement

C3 Mise horsd’eaudes
équipements

‘ SRR e

Protection du
réseau électrique.
voir fiche A4

MISE EN OEUVRE

Elévation et relocalisation

Retirer les équipements da chauffage et de climatisation situés sous la cote de référence
(plinthes, convecteurs, radiateurs. conduits de ventilation). (

Elever les équipements sur podium au-dessus de 1a cote de référence ou les déplacer 8 un
plancher supérieur. (2

Elever ou encastrer en hauteur les électroménagers qui ne peuvent étre déplaceés 4

un plancher superieur a I'side de mobilier ayant une borne capacité de résilience aux
inondations (voir la fiche Menuiseries résilientes).(s

Elaver les prises électriques et tous les percements dans les murs (tuyauterie. ventilation,
sortie sécheuse) au-dessus de la cote de référence

Relocaliser en hauteur les grilles de ventilation des systémes centraux

Protection sur pla

Fixer les appare
dancrages (¢

Protéger les ap
cette mesure 3
les infiltratiors
potentielle de p
récessitant des

Protéger les sys
ure chape de by
Protéger les pe!
doivent étre ret




C Mesures clés

C4  Sourced’énergie C5 Dispositifs d’évacuation = C7 Dispositifs
T 7 anti-refoulement

indépendante " deseaux

m

21  Ameénagement d'une zone refuge
C2 Réaménagement des espaces de vie
Mise hors d'eau des equipements

C/4  Source d’énergie indépendante

C5  Dispositifs d’évacuation des eaux

6 Etancheisation des ouvertures

C7 Dispositifs anti-refoulement

Q== Japh Q== ok Q=== ook




C Mesures clés

Ameénagement d'une zone refuge
Réaménagement des espaces de vie
Mise hors d’'eau des equipements
Source d’énergie indépendante

Dispositifs d'évacuation des eaux

~ Etanchéisation des ouvertures

Dispositifs anti-refoulement

] Etanchéisation
des ouvertures

Plaques
temporaires ‘

Boitiers
permanents

MISE EN OEUVRE

Dispositifs pormuanants
Portes (1) et fenétres anti-inondation ’ ) CONgUEs pour résister sux crues
Systémes de barniéres permanenmts 3 1t manuel ou que permettant

I'étanchéisation des portes et fanétres (1

- Enprévention, faire installer les portes et fenétres anti-inondation et les systémes de
barriéres parmanents par un professionnel

- Entretenir arruellement les joints at vérifier leur etarchéité

- Entretenir 3 tles al jes et les dégager pour parmettre leur
déploiement

- Brancher les systémaes automatigues 4 une source d'énergie indépendante

Dispositifs tempo

Batardeaux (systér
fenétres, (1)
Capots pour les pe
magorrerie). (1)

- Enprévention, f
permanrents par

- Erprevention, r
endroit facileme

- Avant l'inondati
les boitiers

- Suite a I'inonda
permettre la ver




Tableau sommaire

ilEes approprie @ Plus coateux Habitation Nouvelle Inondation  Submersion  Inondation

! Embacle
ViarsammrE Nlolheleaataty existante habitation en eau libre cotiere urbaine mbacle

Ne s'applique pas

Aménagement d’une zone refuge
Réaménagement des espaces de vie
Mise hors d’eau des équipements
Source d’énergie indépendante
Dispositifs d’évacuation des eaux
Etanchéisation des ouvertures

Dispositifs anti-refoulement

Planchers résilients

Murs résilients

Menuiserie résiliente
Redistribution du réseau électrique
Events d'inondation

Aménagements extérieurs résilients

Elévation sur piliers ou colonnes
Elévation sur pieux ou pilotis
Rehaussement du plancher
Rehaussement des fondations

Hydrofugation des fondations

Ajout d’un étage




A Mesures d’adaptation o
Al Planchers A2 Murs AZ Menuiseries

7 résilients 7 résilients ~ résilientes

AT Planchersrésilients

A2 Mursrésilients

A3 Menuiseries résilientes

AL Redistribution du reseau électrique
A5 Events d’inondation

AG  Aménagements extérieurs resilients

‘aﬂ A1y ‘f_m Acph ‘E’Em A1y
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Escalier ferme

Protection des

équipements, voir

fiche C3

Escalier ouvert



- .
A Mesures d’adaptation .

A4 Redistribution du A5 Events A6 Aménagements extérieurs
" réseauélectrique ~ d’inondation 7 résilients

Planchers résilients

Murs résilients

-z
- I

Menuiseries resilientes

A% Redistribution du réseau électrique

A5 Eventsd’inondation

L

AG  Aménagements extérieurs résilients ‘

Installatig
une p{
de gdf}




Tableau sommaire

ilEes approprie @ Plus coateux Habitation Nouvelle Inondation  Submersion  Inondation

! Embacle
ViarsammrE Nlolheleaataty existante habitation en eau libre cotiere urbaine mbacle

Ne s'applique pas

Aménagement d’une zone refuge
Réaménagement des espaces de vie
Mise hors d’eau des équipements
Source d’énergie indépendante
Dispositifs d’évacuation des eaux
Etanchéisation des ouvertures

Dispositifs anti-refoulement

Planchers résilients

Murs résilients

Menuiserie résiliente
Redistribution du réseau électrique
Events d'inondation

Aménagements extérieurs résilients

Elévation sur piliers ou colonnes
Elévation sur pieux ou pilotis
Rehaussement du plancher
Rehaussement des fondations

Hydrofugation des fondations

Ajout d’un étage




E Mesures d’évitement

E1 Elévation sur piliers E2 Elévation sur pieux E3 Rehaussement du
~ oucolonnes " oupilotis plancher

Sur piliers + conservation
des fondations

Rehaussement total ( )
/

, \
ET1 Elévation sur piliers ou colonnes \5

E2  Elévation sur pieux ou pilotis o

EZ Rehaussement du plancher

E4  Rehaussement des fondations \l

ES  Hydrofugation des fondations

EG  Ajout d'unetage

Sur colonnes + utilisation | Pilotis + terrain inégal | Rehaussement partiel
a faible risque en RDC }/‘ ‘/
N
AN

] 1 SRR Gk SRS i




E Mesures d’évitement

Elévation sur piliers ou colonnes
Elévation sur pieux ou pilotis
Rehaussement du plancher
Rehaussement des fondations
Hydrofugation des fondations
Ajout d’'un etage

E4 Rehaussement des ES5 Hydrofugation E6 Ajoutdun
~ fondations " desfondations T étage

Rehaussement sur vide
sanitaire

Rehaussement +
hydrofugation

‘z‘—_‘;ﬂ A1yl .;‘-':.'-'-'"5 A1y ‘E‘“ AfcpA




https:// /habitations-inondations/

Adaptation aux inondations

Habitations

HABITATIONS + INONDATIONS : Mesures d’adaptation résidentielle

Habitations + Inondations ; Mesures d
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Projet en développement
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PROJET DE REFERENTIEL - Description

Cycle 4 : Défi d'offre de logement

Le cycle Batir pour I'avenir : Construction novatrice pour

SCHL ¥ CMHC

abordabilité du logement

ASFQ et le Centre Eau-Terre-Environnement de I'INRS, avec I'appui officiel du MELCCFP du
gouvernement du Québec, proposent un reférentiel d’équipements résidentiels et
d’assemblages architecturaux pour faire face a I'inondation.
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PROJET DE REFERENTIEL - Description

Cycle 4 : Défi d'offre de logement

cle Batir pour I'avenir : Construction novatrice pour

SCHL ¥ CMHC

I'abordabilité du logement

ASFQ et le Centre Eau-Terre-Environnement de I'INRS, avec I'appui officiel du MELCCFP du
gouvernement du Québec, proposent un reférentiel d’équipements résidentiels et
d’assemblages architecturaux pour faire face a I'inondation.

La mise en oeuvre du référentiel implique I'’évaluation des capacités d’assemblages
architecturaux et d’équipements de résilience aux inondations, ainsi que la production de
spécifications techniques, leur communication aupres d’acteurs concernés et leur diffusion
par les instances décisionnelles.

v,
NZ ARCHITECTURE I N
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4 P de la recherche
/4» QUEBEC e
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PROJET DE REFERENTIEL - Description

Cycle 4 : Défi d'offre de logement

ycle Batir pour I'avenir : Construction novatrice pour

SCHL ¥ CMHC

I'abordabilité du logement

Le référentiel détaillera des techniques de construction et d’installation d’équipements de
protection a faible colt ainsi que leurs conditions d’utilisation optimales. Il traitera :

1. des équipements de protections manufacturés (ex. portes et fenétres anti-inondations,
batardeaux temporaires ou semi-permanents);

’// ARCHITECTURE I N
€

SANS FRONTIERES Rs sttt national
QUEBEC scientifique



PROJET DE REFERENTIEL - Description

Cycle 4: Deﬁ d offre de Iogement

atrice pour

SCHL ¥ CMHC

Le référentiel détaillera des techniques de construction et d’installation d’équipements de
protection a faible colt ainsi que leurs conditions d’utilisation optimales. Il traitera :
1. des équipements de protections manufacturés (ex. portes et fenétres anti-inondations,
batardeaux temporaires ou semi-permanents);
2. des assemblages architecturaux résilients et/ou résistants aux inondations
(ex. techniques de construction de murs intérieurs et extérieurs, de planchers et de mobiliers
fixes, d'installation des équipements mécaniques et de distribution de réseaux électriques).
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Direction de projet + MELCCFP
ASFQ

Aide a la Comité directeur

coordination

autres A confirmer

But : Produire des outils pour accélérer I'adaptation des logements tout en préservant leur abordabilité.
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Conception du référentiel : ASFQ

Partage / Mise en ceuvre

Villes, ministeres, assureurs, associations de professionnels
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Aménagement d’'une zone refuge
Réameénagement des espaces de vie
Mise hors d'eau des équipements
Source d’énergie indépendante
Dispositifs d’évacuation des eaux
Etanchéisation des ouvertures

Dispositifs anti-refoulement

Planchers résilients

Murs résilients

Menuiserie résiliente
Redistribution du réseau électrique
Events d’inondation

Aménagements extérieurs résilients

Elévation sur piliers ou colonnes
Elévation sur pieux ou pilotis
Rehaussement du plancher
Rehaussement des fondations
Hydrofugation des fondations

Ajout d’'un étage
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